
本マニュアルの使い方LaCie バックアップソフトウェア
ユーザーマニュアル

本マニュアルの使い方
ツールバーで：

印刷する：
画面表示を最適化すると、本マニュアルのページは印刷用に 81/2 x 11 インチ および A4 用紙サイズに書式が設定さ
れ、印刷範囲としてマニュアル全体、特定のページまたはセクションのみを選択できます。

終了する：
画面の一番上にあるメニュー バーから[File] > [Quit] を選択します。

本書で使われているアイコンについて
次のアイコンは、記述されている情報の種類を表します。

前ページ / 次ページ 目次ページに進む / 注意ページに進む

重要な情報：このアイコンは、遵守すべき重要な手順を表しています。

技術面での注意：このアイコンは、最大限のパフォーマンスを得るために役立つヒントを表しています。

注意！ このアイコンは潜在的な危険を知らせるもので、その危険を回避するためのヒントを提供します。
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1. 概要
LaCie バックアップ ソフトウェアは、1 回のクリックだけで外付けドライブにファイルをバックアップします。時間
のかかるファイル構成は不要です。LaCie バックアップ ソフトウェアをインストールすると、重要なデータのバック
アップをすぐに開始できます。

1.1. LaCie バックアップソフトウェアのシステム要件
• Windows 98 SE、Windows 2000、Windows Me、またはWindows XP を搭載した PC
• Mac OS 10.1 以降を搭載した Mac
• 外付けハード ドライブ

1.2. LaCie バックアップソフトウェアの機能
• シンプル：迅速で簡単なデータ バックアップを提供します。
• 対応システム：Windows および Mac OS で簡単にご使用いただけます。
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2. バックアップソフトウェアのインストール
Windows をご使用の方：
LaCie Storage Utilities CD-ROM をコンピュータの CD また
は DVD ドライブに挿入します。画面の指示に従って、ソ
フトウェアをインストールします。インストールが完了し
たら、［プログラム］ に移動して LaCie バックアップ ソフ
トウェアを起動し、LaCie バックアップ ソフトウェア アイ
コンをクリックするか、デスクトップから「Ctrl. S」を入
力します

Mac をご使用の方：
LaCie Storage Utilities CD-ROMをコンピュータの CD または
DVD ドライブに挿入します。LaCie Backup Software Installer
CD-ROM がデスクトップにマウントされた後、LaCie バッ
クアップ ソフトウェア アイコンをダブルクリックして
CD-ROM を開きます。次に、LaCie バックアップ ソフト
ウェア フォルダを開き、LaCie バックアップ ソフトウェア
インストーラ をダブルクリックします。オンスクリーンの
指示に従って、ソフトウェアをセットアップしてください。
LaCie バックアップ ソフトウェアのコピーが [アプリケー
ション] フォルダにコピーされます。インストールが完了
すると、LaCie バックアップ ソフトウェアを使用してシングルクリックで外付けドライブにファイルをバックアップ
する準備が整いました。ソフトウェアを起動するには、［アプリケーション］に移動するか、デスクトップから
「Ctrl. S」を入力します。

 
Storage Utilitie

s

重要な情報：バックアップ ソフトウェアを使用するには、外付けドライブを検出する必要があります。外付
けドライブが検出されない場合、アプリケーションを起動した後に警告が表示されます。ドライブを接続し
て続行してください。アプリケーションを終了する必要があります。
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3. バックアップソフトウェアの使用

バックアップが完了したら、［Quit］をクリックします。
バックアップ ファイルが必要になるたびに、デスクトッ
プから Ctrl + S を押します。

重要な情報：ファイルのソース ファイル、ターゲットまたは名前など、デフォルト設定を変更するには、
「3.2. 設定のカスタマイズ」を参照してください。

3.1. 使用の手引き

Windows をご使用の方：
LaCie バックアップ ソフトウェアは ［My Documents］
フォルダを外付けドライブに自動的にバックアップし、
それに日付、My Documents、および ID で構成された名前
を付けます。例えば、050511MyDocuments03 は 2005
年 5 月11 日に 3 度目に作成されたことを示しています。
これらの設定に満足されたら、［OK］ をクリックします。

Mac をご使用の方：
LaCie バックアップソフトウェアは［Home］フォルダを
外付けドライブに自動的にバックアップし、それに日付、
MyBackup、および ID で構成された名前を付けます。例え
ば、2005-05-12-MyBackup-01 は 2005 年 5 月 12 日に初
めて作成されたことを示しています。これらの設定に満
足されたら、［OK］ をクリックします。



3.2. 設定のカスタマイズ
本項では、「3.2. バックアップ ソフトウェアの使用」で説明したデフォルト設定の変更方法について要点を説明して
います。

3.2.1. ファイルとフォルダをバックアップに追加

1) LaCie バックアップ ソフトウェアを起動した後、［カス
タマイズ］ をクリックします。

2) リストに表示された以外のファイルをバックアップする
には、［ファイルの追加］をクリックします。

3) 使用できるリストから、バックアップするファイルまた
はフォルダを選択します。［OK］ をクリックします。

3. LaCie バックアップソフトウェアの概要
6 ページ

LaCie バックアップソフトウェア
ユーザーマニュアル

技術面での注意：追加するリストにすでに含ま
れているファイルを選択すると、警告が表示さ
れます。
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3) バックアップするファイルとフォルダを選択したら、
［Backup Now （今バックアップ）］ をクリックします。

4) バックアップが完了したら、［Quit］をクリックします。
これらのカスタマイズされた設定は、次回 LaCie バック
アップソフトウェアを起動するときのために保存されます。

技術面での注意：カスタマイズされた設定でバックアップするたびに、バックアップ ソフトウェアは再びカ
スタマイズされない限り、次回これらの設定を使用します。
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3.2.2. ファイルとフォルダをバックアップから削除

1) LaCie バックアップ ソフトウェアを起動した後、
［Customize （カスタマイズ）］をクリックします。

2) [Files and Folder to backup（バックアップするファイル
とフォルダ）]にあるファイルまたはフォルダで、バック
アップを望まないものをクリックし、［Remove file （ファ
イルの削除）］をクリックします。
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3.2.3. ターゲットの変更
LaCie バックアップ ソフトウェアは目的のファイルとフォルダを外付けドライブに自動的にバックアップします。
この項では、LaCie バックアップ ソフトウェアを使用して、ファイルを別の場所にバックアップする方法につい
て説明しています。

1) LaCie バックアップ ソフトウェアを起動した後、
［Customize （カスタマイズ）］をクリックします。

2) [Change target （ターゲットの変更）] をクリッ
クします。

3) ［Browse for Folder （フォルダのブラウズ）］
ウィンドウからターゲット フォルダを選択します。
［OK］ をクリックします。
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4) 目的のターゲットを選択したら、［Backup Now
（今バックアップ）］ をクリックします。

5) バックアップが完了したら、［Quit］をクリック
します。これらのカスタマイズされた設定は、次
回 LaCie バックアップ ソフトウェアを起動すると
きのために保存されます。

技術面での注意：カスタマイズされた設定でバックアップするたびに、バックアップ ソフトウェアは再びカ
スタマイズされない限り、次回これらの設定を使用します。
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3.2.4. バックアップフォルダ名の変更
LaCie バックアップ ソフトウェアは ［My Documents］ フォルダを外付けドライブに自動的にバックアップし、
それに日付、My Documents、および ID で構成される名前を付けます。この項では、フォルダの名前の変更方法
について説明します。

1) LaCie バックアップ ソフトウェアを起動した後、
［Customize （カスタマイズ）］ をクリックします。

2) ［Backup （バックアップ）］ フォルダ名の下に目的の名
前を入力します。［Backup Now （今バックアップ）］ をク
リックします。

技術面での注意：カスタマイズされた設定でバッ
クアップするたびに、バックアップ ソフトウェ
アは再びカスタマイズされない限り、次回これら
の設定を使用します。
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4. 空き領域の作成
ターゲット ドライブの残り容量より大きなファイルまたはフォルダのバックアップを試みると、エラー メッセージが
表示されます。次に、LaCie バックアップ ソフトウェアは必要な追加容量を自動的に計算し、もっとも古いバック
アップ フォルダを削除して十分な空き容量を作成することにより、最新のバックアップを完了するように推奨します。

1) LaCie バックアップソフトウェアは、ハードドラ
イブからもっとも古いバックアップ フォルダを削除
するように自動的に推奨します。このオプションを
選択した場合、［Delete and back up （削除とバック
アップ）］ をクリックして続行してください。バッ
クアップが続行され、一覧に表示されたファイルを
削除します。もっとも古いバックアップ フォルダ以
外のファイルを削除する場合、ステップ 2 に進んで
ください。

2) もっとも古いバックアップ フォルダ以外のフォル
ダやその他のフォルダを削除する場合、［Customize
（カスタマイズ）］ をクリックします。

技術面での注意：バックアップ ソフトウェアは
必要な数の古いバックアップ フォルダを削除す
ることにより、最新バックアップに十分な空き容
量を作成するように、自動的に推奨します。
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3) バックアップ ソフトウェアは、使用できるフォルダおよびその容量のリストを表示します。ソフトウェアは、
バックアップ フォルダのファイル (バックアップから生じたフォルダ) のみ表示します。バックアップ フォルダ
の名前を変更した場合、フォルダはこのリストには表示されません。

削除したいファイルの隣りにチェックマークを入れて、削除するファイルを選択します。削除するすべてのファ
イルを選択したら、［Delete and Back Up （削除とバックアップ）］ をクリックします。[Delete and Back Up （削
除とバックアップ）] ボタンは、バックアップに必要な空き容量を削除するために、十分なファイルを選択する
までは使用できません。

4) 古いバックアップ フォルダ以外のファイルやフォルダを削除するには、［Browse （検索）］ ボタンをクリック
し削除するファイルを選択します。次に、［ごみ箱］ を空にして、バックアップ ソフトウェアを再起動します。
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5. カスタマサポートへのお問い合わせ

テクニカルサポートへ問い合わせる前に

問題点を明確にしてください。可能であれば、他のすべてのアプリケーションを正しく終了して閉じ、このアプリ
ケーションのみを開いている状態にしてください。

ユーザー マニュアルの適切な項にすべて目を通し、問題が該当しないかどうかを確認します。それでもLaCie ソフト
ウェアが正常に動作しない場合は、このマニュアルに記載のWeb リンクからお問い合わせください。次の情報をお手
元に用意した上で、当社へお問い合わせください。

• お使いのオペレーティング システムとバージョン
• コンピュータのメーカーおよびモデル
• インストールされているメモリの容量
• コンピュータにインストールされている、その他のデバイスの名称
• ご使用のアプリケーション名とバージョン番号。
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LaCie テクニカルサポート
LaCie アジア、シンガポールおよび香港
連絡先：
http://www.lacie.com/asia/contact

LaCie ベルギー
連絡先：
http://www.lacie.com/be/contact/

LaCie デンマーク
連絡先：
http://www.lacie.com/dk/contact/

LaCie フランス
連絡先：
http://www.lacie.com/fr/contact/

LaCie イタリア
連絡先：
http://www.lacie.com/it/contact/

LaCie オランダ
連絡先：
http://www.lacie.com/nl/contact/

LaCie スペイン
連絡先：
http://www.lacie.com/es/support/request

LaCie スイス
連絡先：
http://www.lacie.com/chfr/contact

LaCie アメリカ合衆国
連絡先：
http://www.lacie.com/contact/

LaCie オーストラリア
連絡先：
http://www.lacie.com/au/contact/ 

LaCie カナダ
連絡先：
http://www.lacie.com/caen/contact/ (英語)

LaCie フィンランド
連絡先：
http://www.lacie.com/fi/contact

LaCie ドイツ
連絡先：
http://www.lacie.com/de/contact/

LaCie 日本
連絡先：
http://www.lacie.co.jp

LaCie ノルウェー
連絡先：
http://www.lacie.com/no/contact/

LaCie スウェーデン
連絡先：
http://www.lacie.com/se/contact/

LaCie イギリスおよびアイルランド
連絡先：
http://www.lacie.com/uk/support/request

LaCie グランドエキスポート
連絡先：
http://www.lacie.com/intl/contact/


